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® TEÍ11P0 

FORmñción 


¿Cómo hago el test? 


iEs muy sencillo! 


Nuestra recomendación es la siguiente: 

- Prepara un papel y lópiz 

- En cada pregunta, escribe la respuesta que 
creas correcta. 

- Compara tus respuestas una vez que finalices 
en la pógina de Respuestas \ 

- Resuelve tus dudas en el apartado de 

Explicacion . 

- Escribe tus dudas y estaremos encantados de 
ayudarte. 


¿List@? 






© TEIÍIPO 1 

FORÍTlfiCIÓn 

¿Qué vemos en este Palmar Mayor? 



_ Fibrosis _ 

Rotura Muscular 
Ninauna de las anteriores 
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¿Es esto una imagen normal del 

Braquial Anterior? 



_ Si, es normal _ 

No, es una rotura muscular 

No # es una afectación del Bíceps Braquial 
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¿Qué es esta zona híperecoica en oblicuo 
externo tras rotura del oblicuo interno? 



_ Fibrosis _ 

Nada, es normal 

Sangrado e inflamacién 
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¿Cuól de estos dos Tendones 
Epitpocleares es normal? 



Izquierda 

_ Derecha _ 

Las dos son normales 
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© TEITIPO 5 

FORÍTlACIÓn 

Tras caída cn bicicleta, vemos... 



Afectación T. Supraespinoso y ósea 
Nada # esta todo correcto 
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)TEIT1P0 

* FORmncmn 

¿Qué vemos en el ¡nterior del 

Nervi'o Clótico? 



Rotura 

Neuroma 

Vqso sanouíneo 










7 


este vaso sanguíneo, 
cesto qué es? 



VqIvuIq 

Trombo 

Adherencias 
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En esta eco del abdomen, ca qué 
estructura corresponde la flecha? 



_ Grasg _ 

Rotura Recto del Abdomen 
Músculo Transverso del obdomen 
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¿Es este abombamiento del Tendón 

Flexop Ppofundo nopmal? 



Si 

No, porque hay afectación del tendón 

No, porque es secundario a la 
afectación de la Placa Volar 
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S¡ 1 es Flexor común de los dedos y 
2 es el Sóleo, ¿Qué nervio es este? 



Nervio Peroneo 
Nervio Sural 
Nervio Tibial 
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En esta comparativa, cqué típo de cicatriz 
se ha generado entre Sastrocnemio y 

Sóleo? 



Cicatriz fibrosa laminar 
Cicatriz fibrosa irregular 

Es un septo 
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En esta eco de rodilla, cdónde se 
encuentra la afectación? 



Menisco Interno 
Menisco Externo 
Grasa 
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¿Qué ligamento se observa anisotrópico 
profundo al Ligamento Lateral Externo? 



Ligamento Cruzado Anterior 


LigamentoPoplíteoAr^ 


Ligomento Lateral Interno 
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TEÍÍIPO 

FORÍTlflCIÓn 


1 es vientre muscular del Ilíaco y 2 
es vientre muscular del Ilíaco, 
cqué señala la flecha? 



Tendon IIíqco 
Tendón Psoas 
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¿Dónde se encuentra el Tendón del 
Flexor largo del prímer dedo? 



Flecha Verde 
FlechaRoja 
Flecha Azul 
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© TEIDPO 

FORÍTlRCIÓn 


16 


¿Qué es esto? 



Bursltlssuperflclal 
Afectaclón grasa 
Bursítís profunda 
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¿Dónde se encuentra la afectación en 
este corte transversal del Tendón 

Subescapular? 



Flecha Verde 
^FIechaRoja^ 
No hay afectación 
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¿Qué vemos en esta eco de rodilla? 



Quiste Baker ggudo 
Quiste Baker crónico 
Rotura muscular 
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¿Es normal observar el Nervio Radial en el 
tercio distal del antebrazo de este modo? 



Si, porque el nervio a ese nivel tiene esa morfología 
Si, porque este nervio es así a lo largo de todo su recorrido 
No, porque tiene un cambio morfológico patológico 
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En esta comparativa del abdomen, 
cqué musculo se encuentra afecto? 



Oblicuo Interno 
Oblicuo Externo 
Recto del abdomen 
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1. Ninguna de las anteriores 

2. No, es una rotura muscular 

3. Sangrado e inflamación 

4. Derecha 

5. Afectación T. supra y ósea 

6. Vaso sanguíneo 

7. Vólvula 

8. Srasa 

9. S¡ 

10. Nervio Tibial 


Respuestas 


11. Cicatriz fibrosa laminar 

12. Menisco Externo 

13. Ligamento Poplíteo Arqueado 

14. Tendón Psoas 

15. Flecha azul 

16. Bursitis superficial 

17. No hay afectación 

18. Quiste Baker crónico 

19. No 

20. Oblícuo Interno 
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@TEíllPO Explicación Prcqunta 1 

FORmñcion F ^ 

cQué vemos cn cstc Palmar Mayor? 



Ninguna de Iqs anteriores 


Se corresponde con un Hemangioma, 

recomendamos DERIVAR. 
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Explicación Pregunta 2 


¿Es esto una imagen normal del 

Braquial Anterior? 



Es una rotura aguda donde se observa una 
pérdida de continuidad del patrón fibrilar 
con sangre extravasada e inflamación entre 
las fibras profundas del Braquial Anterior v 











®!M ) P0 Expl icación Pregunta 3 

cQué es esta zona hiperecoica en oblicuo 
externo tras rotura del oblicuo interno? 



Sangrado e inflamación 




®L E J P0 Explicación Pregunta 4 


¿Cuól de estos dos Tendones 
Epitrocleares es normal? 



Derecha 


En la imagen de la izquierda 
observamos un ligero engrosamiento 
con pérdida de ecogenicidad. 
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Explicación Pregunta 5 


Tras caída en bicicleta, vemos... 



Afectación T. Supraespinoso y ósea 


Se observa una alteración del patrón fibrilar 
con pérdida de la ecogenicidad del Tendón del 
Supraespinoso. Ademós hay una alteración en la 
cortícal de inserción sobre el Trocante Mayor. 
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@TEIT)PO Explicacíón Pregunta 6 

FORmñCIOfl r mJ 

cQué vemos en el interíor del 

Nervlo Ciótico? 



Vqso sanouíneo 


Es normal encontrar 
vasos sanguineos en 
el interior del 
Nervio Ciático 
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ExpHcación Pregunta 7 

este vaso sanguíneo, 
cesto qué es? 



_v_ t 


VqIvuIq 




©L E J P0 Explicación Pregunta 8 

En esta eco del abdomen, ca qué 
estructura corresponde la flecha? 



Grasa 


Es grasa pre-peritoneal normal 
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©L E J P0 Explícación Pregunta 9 


¿Es este abombamiento del Tendón 

Flexor Profundo normal? 



s¡ 


Es su normalidad 
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® TEíTlPO Explicación Pregunta 10 

FORmflcion |L__ M mJ 

Si 1 es Flexor común de los dedos y 
2 es el Sóleo, ¿Qué nervio es este? 



Nervio Tíbial 
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@TEIT)P0 Explicación Prequnta 11 

FORmncion M mJ 

En esta comparativa, cqué tipo de clcafñz 
se ha generado entre Sastrocnemio y 

Sóleo? 



Clcatriz flbrosa laminar 
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@TE(T1P0 Explicación Pregun+a 12 

FORírmcion % ^ 

En esta eco de rodilla, cdónde se 
encuentra la afectación? 



Menisco Externo 


Se observa el menisco externo protuido, 
heterogéneo y con focos hipoanecoicos. 
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@TEIT)PO Explícación Prequnta 13 

FORíTlñCIOn r mJ 


cQué ligamento se observa anisotrópico 
profundo al Ligamento Lateral Externo? 



Ligamento Poplíteo Arqueado 
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@TEíTlPO Exph'cación Ppequnta 14 

FORÍTlfiCIOn r mJ 

Si 1 es vientre muscular del Ilíaco y 2 
es vientre muscular del Ilíaco, 
cqué señala la flecha? 




Tendón Psoas 
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®U2 P0 Explicación Pregunta 15 


cDónde se encuentra el Tendón del 
Flexor largo del primer dedo? 


Nervio Tlbial 



• fc. » * ^ 


- 



W T 



Tendón Flexor Común 
de los dedos 


Flecha azul 
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®L E J P0 Explicadón Pregunta 16 


¿Qué es esto? 



Bursitis superficial 


Porque se evidencia la bursa, ya que 
en condiciones normales no se vería 
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Explicación Pregunta 17 


¿Dónde se encuentra la afectación en 
este corte transversal del Tendón 

Subescapular? 



No hay afectación 


El Tendón del Subescapular en corte 
transversal tiene aspecto nodular en 

condición de normalidad. 41 




©L E J2 P0 Explicación Pregunta 18 
¿Qué vemos en esta eco de rodilla? 



Quiste Baker crónico 


Se observan los rebordes engrosados, 
irregulares y con ecos en el interior. 
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Explicación Pregunta 19 


¿Es normal observar el Nervio Radial en el 
tercio distal del antebrazo de este modo? 



No, porque tiene un cambio morfológico patológico 


El Nervio Radial se encuentra engrosado 
con pérdida fascicular y de ecogenicidad. 
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©Í!2 P0 Explícacíón Pregunta 20 

En esta comparativa del abdomen, 
cqué musculo se encuentra afecto? 



Oblicuo Interno 


Se observa abombado con pérdida del 
patron fibrilar y heterogéneo. 44 






© TEfHPO 

FORÍTIflCIÓn 


\G&ACIAS\ 


Esperamos que hayas disfrutado y aprendido 
con estas 20 preguntas. Estamos preparando 
mós material para que puedas seguir 

aprendiendo :) 

¿Te puedo pedir un favor? 


¿Nos dejarías una Reseña en oog e y/o 
Facebook para que la gente conozca la 
Comunidad de Tempo Formación? ITan sólo 
tienes que pínchar en el botónl 


M ^ 

Facebook 


o e 
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